
Se min hånd
Og bli med den
Til framtids mål
I samholds ånd
Gjør tanken ren
I fortids bål

Stolte drenge
Grenser sprenge
Da de sunne
Sa de kunne
Stengsler rive
Håndverk drive

Mange kjempet
Stille lempet
Fant sin plass
Fikk sitt yrke
De på trass
Ble folkets styrke

Hvor du står
I dagens verden
Dumhet rår
Slik styres ferden
Yrker minker
Trygden vinker

Kan du tåle
Maktens urett
Fjern de sære
Vekk de være
Livets rett
Er vond å måle

Klokker ringer
Nå vi kreve
La dem leve
Med egne vinger
Men ei som sekt
Vis din respekt

Se min hånd 
Lukk inn dens ord
Da vi kan feire
Og knytte bånd
Til fedres spor
For framtids seire

Se min hånd
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